
講師プロフィール

ファイナンシャルプランナー

宅地建物取引士

銀行、生命保険会社、不動産会社

勤務を経験。

現在は、 相続や不動産など、 お金

に関する相談業務を担当。

主催： 一般社団法人コレカラ・サポート、まちの健康研究所「あ･し･た」

7月以降のコレサポミニ講座

7月8日（日）、8月26日（日）、9月13日（木）
• いずれも時間は13:30～14:30
• テーマは追ってご案内いたします。

高齢期における様々な課題に向き合い解決していくこと

（コーピング） について、具体的なテーマをお話するミニ講座です。

6月テーマは「これからの家と暮らし方」 。

これから、 どこで暮らしていくか？ 誰と一緒に？

自宅で、または住み替える？ 二世帯住宅は？

など、住まいに関する最近のトピックスをお話します。


