
・ 前半（10：30～） ： 紫外線対策 講義

※ 途中からの参加はご遠慮ください。

・ 後半（12：00～） ： メイク

（アイメイク、眉の描き方）

・ 持物： 髪を留めるピン、 お使いのメイク道具

●

前半は紫外線対策。7月後半まで続く長い梅雨ですが、油断は大敵。

くもりの時の紫外線量は快晴の60％、雨でも30％です！

紫外線から肌を守り、美白効果を高める方法をお話します。

後半は、アイメイクと眉の描き方。

口紅よりも大事なポイントなのに、なかなか難しいのがアイメイク。

お好きな色を試してみるチャンスです！

もちろん、今お使いのものや、普段しまったままの

アイシャドウを持参されてもOKです。この機会に

使い方や色選びなど、わからないことも是非お聞き下さい。


