
●

年末年始、たくさんの仕事をこなしたあなたの手を

ハンドマッサージで優しくいたわってあげましょう。

後半は、乾燥に負けないお肌を保つためのお手入れの

相談です。寒さが一段と増すこの時期、日頃お使いの

スキンケア用品をご持参の上、お越しください。

あ・し・たにもご用意がありますので、もちろん手ぶらでも。

前半10：30～12：00 ハンドマッサージ
後半12：00～13：30 冬のお手入れ相談


