
ちょっとすてきな折り紙を覚えて、 

お孫さんやお友だちに自慢してみませんか？ 

おしゃべりしながら、 

の～～んびり楽しく、折り紙をしています。 

お買い物やお食事のついでに、 

お気軽にお立ち寄りください。 

お部屋に 

かざって、 

気分もあかるく！ 

グリーティングカードにして、 

お孫さんに、 

遠くでくらすおかあさんに、 

なつかしい友に、 

あの人に、、、、、 

問合せ： まちの健康研究所「あ･し･た」 Tel. 04-7197-7713 


