
主催： まちの健康研究所「あ･し･た」 04-7197-7713

今月は、各回2回ずつのミニ講座形式で行います。

開始時間までに、下記の持ち物をご持参の上、ご参加ください。

（手ぶらでもOKです。）

場 所： ららぽーと柏の葉北館３ まちの健康研究所「あ･し･た」

フェイスタオル2本、前髪をとめるピンなど

ビニール袋、メイク道具

※ 敏感肌の方はご自身のスキンケア用品

ますます強くなる紫外線、、、。
肌のうるおい力を高めると
UVケアの効果も高まります。

この春は、
フェイシャルエステで
紫外線対策！

大好評！
眉の描き方をマスターして、
楽しくお出かけしましょう！


