
●

最初の1時間は、ハンドマッサージ。アルコール消毒やこまめな手洗いで荒れてしまった

手をやさしくお手入れしましょう。

次の1時間は、乾燥に負けないお肌を保つためのお手入れの相談です。日頃お使いのス

キンケア用品をご持参の上、お越しください。

あ・し・たにもご用意がありますので、もちろん手ぶらでも。

最後の1時間は、初の試み、おひとり15分ずつの冬のお手入れの電話相談です。

相談を希望される方は電話でご予約ください。

10：30～11：30 ハンドマッサージ
11：30～12：30 冬のお手入れ相談

12：30～13：30


