
 

 

 

 

2020年 第 20回入選作 

♦ 何をしにここに来たかと考える       79歳、男性 

♦ 脳トレを毎日してます探し物        80歳、女性 

♦ ばあさんの手づくりマスク息できず     82歳、男性 

♦ 妻が言うひとまず預かる給付金       70歳、男性 

♦ テレワークやってみたいが俺無職     73歳、男性 

♦ ゴミ出しの俺とカラスは顔馴染み      73歳、男性  

♦ 売ってない極楽行きのパスポート      67歳、男性 

♦ 円満の秘訣ソーシャルディスタンス     77歳、男性 

♦ 入らない母の入歯で騒ぐ父         47歳、女性 

♦ 妻の留守たっぷり醤油寿司刺身       70歳、女性 

♦ なぜ吠えるマスク姿の飼い主に       50歳、女性 

♦ 要請をされる前から日々休み        55歳、男性 

♦ 美男とか美女とかもはやどうでもいい    45歳、女性 

♦ 我家では濃厚接触とんとなし        70歳、男性 

♦ 耳鳴りもピーシーアールと音がする     73歳、男性 

♦ じいちゃんの敵は段差とパスワード     53歳、男性 

♦ 頭頂部だけが見えてるオンライン      53歳、男性 

♦ 幼な児に戻りて可愛い認知症        106歳、女性 

♦ グーグルの検索履歴に水戸黄門       14歳、男性 

♦ 武勇伝俺の話は無観客           52歳、女性 

 

 

 

 

 

2019年  第 19回入選作 

♡ 四元号生き抜き迎える白寿かな    97歳、男性 

♡ みずあそびじじとおそろい手しわしわ    4歳、女性 

♡ グレーヘアしたいがすでにハゲ頭   76歳、男性 

♡ 既読スルーいいえ只今格闘中      52歳、女性 

♡ 初孫で娘の家まで定期券        68歳、男性 

♡ メルカリで誰も買わないワシの服   51歳、女性 

♡ 女房から生前退位せまられる     68歳、男性 

♡ 失言は家庭内でも命取り             64歳、男性 

♡ オレオレの相手をしたいほどの暇   73歳、男性 

♡ 婚活の殺し文句は「看取ります」       66歳、女性 

♡ 居ないとき妻の枕を尻に敷く         69歳、男性 

♡ 挑んでも店員を呼ぶセルフレジ    54歳、男性 

♡ ボーっとしてテレビの中から叱られる     56歳、女性 

♡ 高齢者疑心暗鬼のキャッシュレス 79歳、女性 

♡ 問診にオレより妻が答えてる         68歳、男性 

♡ じいちゃんにスマホ教える孫 5才 69歳、女性 

♡ 自分でも事実か分からぬ武勇伝   66歳、男性 

♡ 若作りしても話題はみな昭和     79歳、男性 

♡ 筋肉は裏切らないと老いて知る   67歳、女性 

♡ 徘徊のルート AIにも読めず  67歳、男性 

 

  
全国有料老人ホーム協会が毎年公募しているシルバー川柳、世相を反映した作品の数々は 

大笑いすること必至！！！必ず密を避け、マスクを着用してお読みください！！！ 



 

2018年 第 18回入選作 

 

♣ デイサービス「お迎えです」はやめてくれ 68歳、男性 

♣ ベンツから乗り換えたのは車椅子 65歳、女性 

♣ 朝起きて調子いいから医者に行く 77歳、男性 

♣ 百年も生きりゃ貯金に先立たれ 46歳、男性 

♣ 仲いいねいいえ夫は杖代わり 67歳、女性 

♣ 「インスタバエ」新種の蝿かと孫に問い 83歳、男性 

♣ うまかった何を食べたか忘れたが 52歳、女性 

♣ Siriだけは何度聞いても怒らない 32歳、男性 

♣ 靴下を立って履くのは E難度 56歳、女性 

♣ 「ご主人は？」「お盆に帰る」と詐欺に言い 73歳、女性 

♣ 「もう止めた」検査ばかりで病気増え 85歳、女性 

♣ お揃いの茶碗にされる俺と猫 50歳、女性 

♣ 納得をするまで計る血圧計 69歳、女性 

♣ 家事ヘルパー来られる前に掃除する 82歳、女性 

♣ 歩幅減り歩数が増えた万歩計 77歳、女性 

♣ 私だけ伴侶がいると妻嘆く 58歳、女性 

♣ 古希を過ぎ鏡の中に母を見る 76歳、女性 

♣ 無宗教今は全てが神頼み 72歳、男性 

♣ 君たちもどう生きるかと子に聞かれ 52歳、女性 

♣ 懐メロが新し過ぎて歌えない 65歳、男性 

 

 

 

2017年 第 17回入選作 

 

♤ 紙おむつ地位も名誉も吸いとられ 73歳、男性 

♤ 字を忘れ考えてるうち文忘れ 93歳、男性 

♤ いつ死ぬか分かれば貯金使うのに 77歳、女性 

♤ 生きがいは何かと聞かれ「生きること」 61歳、男性 

♤ 手をつなぎ互いの杖となるあした 63歳、女性 

♤ 物忘れ知識を少し捨てただけ 70歳、男性 

♤ 温かく迎えてくれるは便座のみ 53歳、女性 

♤ 「君の名は？」老人会でも流行語 62歳、女性 

♤ iPad指舐めスライド孫怒る 57歳、女性 

♤ 遺言書「すべて妻に」と妻の文字 59歳、女性 

♤ ルンバさえ越えてる段に足とられ 58歳、女性 

♤ 付いて来い言った家内に付いて行く 83歳、男性 

♤ 通帳に暗証番号書いている 75歳、男性 

♤ 寝てるのに起こされて飲む睡眠薬 59歳、女性 

♤ 母がボケ初めて知った過去の恋 49歳、女性 

♤ ポケモンを捜し歩いて捜されて 76歳、男性 

♤ ペットロス主人の時より号泣し 76歳、女性 

♤ ピンポーンにやっと出たのに不在票 54歳、女性 

♤ 石段の下から拝む寺参り 83歳、男性 

♤ できますと家族を泣かす認定日 53歳、男性 

 

 
出典： （公社）全国有料老人ホーム協会 シルバー川柳 



 

 

 

 

201６年 第 16回入選作 

♦ ポックリと逝きたいくせに医者通い 68歳、男性 

♦ 気が付けば母のとし超え我を知る 78歳、女性 

♦ 絵手紙でいい味出してる震える字 48歳、女性 

♦ 「やめとくれ」ただの寝坊で脈とられ 49歳、男性 

♦ こんにちは思い出せずにさようなら 73歳、女性 

♦ 希望なし目標なくて自由あり 83歳、女性 

♦ あれよあれそれよそれよと答え出ず 81歳、女性 

♦ 猫までが妻の真似して俺またぐ 69歳、男性 

♦ クラス会それぞれ持病の専門医 73歳、男性 

♦ ボケもよい昨日のケンカもう忘れ 72歳、男性 

♦ 金よりも大事なものが無い老後 51歳、男性 

♦ 見栄と欲捨ててしまえば生き仏 91歳、男性 

♦ チンをして出すの忘れて冷蔵庫 67歳、女性 

♦ 金が要る息子の声だが電話切る 72歳、女性 

♦ 飼犬が徘徊防止に付いて来る 63歳、男性 

♦ この歳で止めてどうする酒たばこ 67歳、男性 

♦ やっと立ち受話器を取れば電話切れ 63歳、女性 

♦ ハグされてこわい私の骨密度 41歳、女性 

♦ 五郎丸まねて念仏かと訊かれ 55歳、女性 

♦ 基地問題うちがもめるは墓地問題 51歳、男性 

 

 

 

 

 

2015年 第 15回入選作 

♡ 老いるとはふえる薬と減る記憶 68歳、女性 

♡ マイナンバー ナンマイダーと聴き違え 67歳、男性 

♡ 徘徊もタスキかければパトロール 59歳、女性 

♡ 年賀状出さずにいたら死亡説 47歳、女性 

♡ 長生きをほめる世間に子は疲れ 63歳、女性 

♡ 上向いて歩こう今では下見よう 69歳、男性 

♡ 想い出が身辺整理の邪魔をする 92歳、女性 

♡ 壁ドンでズボンの履き換えやっとでき 69歳、男性 

♡ 老人会みんな名医に早変り 82歳、男性 

♡ 三度目は聞こえたふりの半笑い 69歳、男性 

♡ 人生に迷いはないが道迷う 47歳、男性 

♡ お互いにボケかトボケか気がつかず 74歳、男性 

♡ 脳トレで信じたくない老いを知り 67歳、女性 

♡ ハイタッチ腕が上がらず老タッチ 48歳、男性 

♡ 浪花節何のだしかと嫁が聞き 74歳、男性 

♡ もったいない気づけば我が家はゴミ屋敷 63歳、女性 

♡ アルバムに遺影用との付箋あり 65歳、男性 

♡ 俺だって死ねば弔辞で褒められる 72歳、男性  

♡ 老犬とこぼしたおかず奪い合い 68歳、女性 

♡ うす味を愛だと知った四十年 80歳、男性 

 

  
全国有料老人ホーム協会が毎年公募しているシルバー川柳、世相を反映した作品の数々は 

大笑いすること必至！！！必ず密を避け、マスクを着用してお読みください！！！ 



 

2014年 第 14回入選作 

 

♣ 老いるとはこういうことか老いて知る 64歳、女性 

♣ つまずいて足元見れば何もなし 55歳、女性 

♣ どこで見る東京五輪天か地か 62歳、男性 

♣ 鏡見て懐かしくなる母の顔 55歳、女性 

♣ 粗大ゴミそう言う妻は不燃物 71歳、男性 

♣ 元酒豪今はシラフで千鳥足 38歳、男性 

♣ 円満の秘訣は会話をしないこと 69歳、男性 

♣ 恐妻を天使に変えた認知症 62歳、男性 

♣ いびるなら遺言書きかえ倍返し 42歳、男性 

♣ 素っぴんに隣の犬が後退さり 78歳、男性 

♣ 補聴器をはめた途端に嫁、無口 44歳、女性 

♣ LED絶対見てやる切れるとこ 53歳、女性 

♣ 糖尿病甘い生活記憶なし 73歳、男性 

♣ 新聞を電車で読むのはオレ一人  71歳、男性 

♣ 妻乱心オレにもほしい自衛権 49歳、男性 

♣ 同時期にシュウカツをする孫と爺 50歳、男性 

♣ 遺産分け位牌受け取る人はなし 77歳、男性 

♣ ケアマネをもてなしあとで寝込む祖母 46歳、女性 

♣ 叱った子に今は優しく手をひかれ 90歳、女性 

♣ 脳ボケに STOP細胞ないかしら 65歳、男性 

 

 

 

2013年 第 13回入選作 

 

♤ お医者様パソコン見ずにオレを診て 74歳、男性 

♤ 寝て練った良い句だったが朝忘れ 73歳、男性 

♤ 「先寝るぞ」「安らかにね」と返す妻 71歳、女性 

♤ 欲しかった自由と時間持て余す 77歳、女性 

♤ お迎えは何時でも良いが今日は嫌 84歳、女性 

♤ お迎へと言うなよケアの送迎車 84歳、男性 

♤ 金貯めて使う頃には寝たっきり 69歳、男性 

♤ 欲しい物今じゃ優しさだけになり  74歳、女性 

♤ 骨が減り知人も減るが口減らず  53歳、男性 

♤ 症状を言えば言う程薬増え   85歳、女性 

♤ 孫が聞く膝が笑うとどんな声  59歳、女性 

♤ 本性が出ると言うからボケられぬ 53歳、男性 

♤ メイドカフェ？冥土もカフェがあるんかえ？  36歳、女性 

♤ ひ孫の名読めない書けない聞きとれない  48歳、男性 

♤ 耳遠くオレオレ詐欺も困り果て 60歳、男性 

♤ 子は巣立ち夫は旅立ち今青春 61歳、男性 

♤ 検査あと妻のやさしさ気にかかり 63歳、男性 

♤ 白内障術後びっくりシミとシワ 71歳、男性 

♤ 期限切れ犬にやらずにオレに出す 74歳、男性 

♤ 暑いのでリモコン入れるとテレビつく 75歳、女性 

 

出典： （公社）全国有料老人ホーム協会 シルバー川柳 


