
☆日時： ７月２日（土）
各回 定員10組

1回目1１:00～12:00
２回目1４:00～1５:00
（同じ内容で2回実施します。）

☆場所：ららぽーと柏の葉北館3F
まちの健康研究所「あ・し・た」

参加費無料！対象：5歳から8歳のお子さんと、そのママ＆パパ
（ご兄弟の参加も可能です！）

※新型コロナウィルス感染対策を適切に講じた上で実施いたします。
※ご参加の際は2歳以下のお子さんを除き、必ずマスクをご着用下さい。

☆講座内容

花王製品のおみやげ付

☆持ち物：水分補給用の飲み物

☆お申込み・お問い合わせ☆
まちの健康研究所「あ・し・た」TEL 04-7197-7713
締切り：6月30日（木） ※定員に達し次第締め切ります。

✿自分を大切にすることについて
✿妊娠・出産の仕組みについて

（親子のゲームも企画しています）

お子さんたちに、自分を大切にし、周りの人たちとお互いを尊重し
合える関係性を築きながら成長して頂きたいと願い、
親子で「性」について考える時間を設けました。
楽しく参加できる内容になっておりますので、是非ご参加ください。


